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Estimados Proveedores de cuidado de niños y Proveedores de aprendizaje temprano, 
 
Les estamos escribiendo para informarles acerca de la gripe H1N1. 
  
Como usted bien sabe, H1N1 a llegado! Pero no  hay nada que temer; es, sin embargo algo que deben de 
conocer y deben de manterse informados para proteger los niños que usted cuida y enseña. Hemos incluido un 
folleto que explica como proteger a sus empleados, niños a su cuidado y a si mismo. Tambien hemos incluido 
un cartel del Centro de Control de Enfermedad. El cartel en la puerta de entrada sera una buena manera pare 
recordarles a las familias la importancia de mantener a los niños en casa cuando estan enfermos. Tambien 
hemos incluido como contactar a su departamento de salud, por que la mejor manera de ganarle al H1N1 y la 
gripe regular es que todos los empleados, niños y usted sean vacunados. 
 
Muchos lugares ofreceran la vacuna contra H1N1, incluyendo los consultorios medicos, farmacias, lugares de 
trabajo, escuelas, y agencias de salud publicas. Despues de mediados de Octubre, cheque estas fuentes de 
información para verificar cual sitio de Vacunacion le queda mas cerca. 
 

• Su proveedor de salud 
• El departamento de Salud http//www.doh.wa.gov/LHJmap/LHJmap.htm 
• La farmacia 

 
Tambien pueda que encuentre informacion en el periódico , televisíon o radio. 
 
Nosotros estamos ofreciendo dos programas en vivo en Ingles y Español: “Prevenir la Gripe en Educacion 
Temprana y Cuidado de Niños” Con un pediatra y una enfermera consultora de salud de cuidado de niño. Usted 
podra verlos en su computadora el Viernes 30 de Octobre a la 1pm en Ingles y 2 pm and Español, y el Sabado 
31 de Octobre a las 10 am en Ingles y a las 11 am en Español. Para encontrar estas trasmiciones: 
 

• Inicie la session en http://groups.google.com 
• Escriba “CSHEL” en el cuadro de Grupos de Google y haga clic en  “Search Groups” 
• Vas a ver una lista, clic en  “C-SHEL” 
• Las instrucciones para tener acceso a la trasmicion de“Prevenir la Gripe en Educacion 

Temprana y Cuidado de Niños” estan en la página principal del grupo. 
 
Muchas gracias por todo el trabajo maravilloso que ustedes hacen con los niños más jovenes en el estado de 
Washington. 
 
Attentamente, 
 
 
Peggy D. King, BSN y Danette Glassy, MD 
 
Co-presidentes del la Coalicíon para la Seguridad y Salud de Aprendizaje Temprano. 
 


